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Introduction

L'ASBL Volley Bruxelles a été créé en 2018 afin de favoriser la pratique du volley-ball en Région de
Bruxelles-Capitale, par la promotion, le développement et le perfectionnement du volley, tant des
joueurs, des entraineurs/coachs que des membres encadrants. Dans cette perspective, elle a pour
vocation de créer de nouveaux clubs et d'aider ceux qui existent a se développer par la recherche de
nouveaux membres et I'amélioration de tous les moyens permettant une meilleure pratique du volley.

Par ailleurs, I’ASBL Volley Bruxelles a aussi pour objectif de représenter les clubs bruxellois au sein de
la Fédération de Volley-ball Wallonie-Bruxelles (FVWB). Afin de répondre a cet objectif de
représentation, I’association des clubs bruxellois de volley compte, depuis 2018, un administrateur au
sein du conseil d’administration de la FVWB.

L’ASBL vit essentiellement des subsides sollicités auprés des pouvoirs publics pour la mise en ceuvre
de ses activités.
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Saison 2023-2024

1. VolleyBruxelles en chiffres

A la fin de la saison 2023-2024, Volley Bruxelles comptait 12 clubs affiliés et 28 clubs loisir participant
aux championnats sénior, jeune et loisir, avec pres de 2.500 membres. Les 3 plus gros clubs de la
Fédération de Volley Wallonie-Bruxelles font partie de I’entité VolleyBruxelles.

Volley Bruxelles est I’entité de la Fédération de Volley Wallonie-Bruxelles regroupant le plus de joueurs
« Loisirs », en constante augmentation.

Nos membres/clubs brillent a I’échelle nationale vu que 6 équipes évoluent en Nationale 2 et Nationale

3.

2. Formation Animateur

O INSCRIPTIONS AVANT

LE 15/10

FORMATION
ANIMATEUR VOLLEY

Samedi 21/10/2023 de 8h30 a 12h30 - LEVERVAL
Dimanche 22/10/2023 de 8h30 2 12h30 - MOUNIER

Inscription via: coachs@fvwh.be
Infos: info@volleybruxelles.be

Conscient que la qualité de la formation des cadres bruxellois
est importante et face aux difficultés des clubs bruxellois a
trouver des entraineurs/coachs pour encadrer leurs équipes,
Volley Bruxelles a mis en place, en collaboration avec la
Fédération de Volley Wallonie-Bruxelles (FVWB), une
formation ADEPS de niveau « Animateur » en premiere partie
de saison au centre ADEPS Mounier.

La formation « Animateur» est la premiére étape
d’apprentissage pour les nouveaux entraineurs. Elle permet
donc d’augmenter le nombre d’entraineurs reconnus par la
FVWB au sein des effectifs de Bruxelles et d’améliorer leurs
compétences techniques, afin de former de maniére plus
professionnelle  I'ensemble  des joueurs, et plus
particulierement, les jeunes.

Une vingtaine de stagiaires ont participé a ce cycle.

be volley
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3. Stage Hiver e S @Rz

Volley Bruxelles a organisé deux journées de stage, les 27 & STAGE Pom
28 décembre 2023, a destination de tous les jeunes affiliés S VOLLEYBAL:
a un club bruxellois. " Lemercredi 27/12/2023 et/ou udl 28/12/2023

Ce stage s’est déroulé durant les congés de fin d’année a la
salle « Van Offelen » a Uccle. Encadré par 3 entraineurs
diplémés, une cinquantaine d’enfants ont été formés a la
pratique du volley-ball et a I'amélioration de leur technique.

La participation a ce stage était gratuite.

SALLE VAN OFFELEN

|m§info@volle;bruxdlasbe .

4. Coupe de Belgique @ phm. e P O

Afin de promouvoir le volley de haut niveau et de permettre son accessibilité au plus grand nombre, y
compris aux jeunes, VolleyBruxelles a offert 250 places aux Bruxellois a tarif réduit pour participer aux
finales féminines et masculines de la coupe de Belgique. Le volley de haut niveau n’est
malheureusement pas accessible a Bruxelles, étant donné qu’actuellement aucun club ne posséde
d’équipe dans les plus hautes spheres du volley-ball en Belgique. Cette action de promotion a eu, cette
année encore, un franc succes, surtout qu’une équipe francophone a réussi a se hisser jusqu’en finale !

5. Stage Carnaval

R Volley Bruxelles a organisé deux journées de stage, les 26 & 27
s février 2024, a destination de tous les jeunes affiliés a un club

STAGE bruxellois.
VOLLEYBAL

LeJingiil 12 2024 9 ou ard 285 Ce stage s’est déroulé durant les congés de Carnaval a la salle «

Georges Désir » a Woluwé-Saint-Lamber. Encadré par 3
entraineurs dipldmés, une quarantaine d’enfants ont été formés
a la pratique du volley-ball et a 'amélioration de leur technique.

La participation a ce stage était gratuite.

SALLE GEORGES DESIR

be/stage/

Infos info@volleybruxelles.be
@m ke, & BF Qum

6. Formation des arbitres

Les arbitres ont aussi eu droit a une formation organisée par VolleyBruxelles. En effet, les arbitres sont
aussi un élément charniére de notre sport, sans eux, la compétition n’aurait pas la méme saveur. Bien
que le fair-play soit une valeur fondamentale du volley-ball, il arrive que certain(e)s joueur(euse)s ou
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supporters aient des comportements ou des propos agressifs que I'arbitre se doit de gérer. La
formation a pour objectif de les aider a gérer émotionnellement et psychologiquement des situations
conflictuelles. La formation s’est déroulée dans le locaux de I’ADEPS Forét de Soignes, en présence
d’une quinzaine d’arbitres bruxellois.

7. Formation Animateur

Vu les demandes répétées des clubs bruxellois et le fait

. s s . s . @_ INSCRIPTIONS AVANT
gue les sessions précédentes soient systématiquement e LEAOF4/03
- :50€
complétes, VolleyBruxelles a décidé d’organiser, en FORMATION
collaboration avec la Fédération de Volley Wallonie- ANIMATEUR VOLLEY

Bruxelles (FVWB), une nouvelle session de la formation Samedi 09/03/2024 de 8h30 4 12h30
. ] . Dimanche 10/03/2024 de 8h30 2 12h30
ADEPS de niveau « Animateur ». Cette session en

deuxieme partie de saison s’est déroulée a la salle
« Georges Désir » a Woluwé-Saint-Lambert.

La formation « Animateur » est la premiére étape
d’apprentissage pour les nouveaux entraineurs. Elle
permet donc d’augmenter le nombre d’entraineurs
reconnus par la FVWB au sein des effectifs de Bruxelles et
d’améliorer leurs compétences techniques, afin de
former de maniére plus professionnelle I'ensemble des P
joueurs, et plus particulierement, les jeunes. = e

SALLE GEORGES DESIR

(il@ ppvs e AR QOmm Ades
Une vingtaine de stagiaires ont participé a ce cycle.

8. Formation Initiateur

LA Conscient que la qualité de la formation des cadres
£OC ety bruxellois est importante et face aux difficultés des clubs

_— PSS bruxcllois 3 trouver des entraineurs/coachs de qualité
FORMATION .

MS INITIATEUR VOLLEY pour encadrer leurs équipes, Volley Bruxelles a mis en

Avril 2728/04 place, en collaboration avec la Fédération de Volley

gy i iy v Wallonie-Bruxelles (FVWB), une formation ADEPS de

niveau « Initiateur » en partie a Bruxelles. Chaque saison,

une partie des modules pratiques de la formation

« Initiateur » sont donnés a Bruxelles, afin de permettre

aux coachs bruxellois, qui n’ont pas forcément les moyens

de se déplacer facilement, de pouvoir suivre un cursus
complet en restant a Bruxelles.

Woluwe-Saint-Lambert / Uccle / Loverval / Spa . .. . ,
https://www.volleybruxelles.be/formation/ La formation « Initiateur » est la deuxieme etape

d’apprentissage pour les nouveaux entraineurs. Elle

Inscription via: coachs@fvwb.be
Infos:info@volleybruxelles.be
@AW ppviens, B B OID s

permet donc d’augmenter le nombre d’entraineurs
reconnus par la FVWB au sein des effectifs de Bruxelles et
d’améliorer leurs compétences techniques, afin de former de maniére plus professionnelle I'ensemble
des joueurs, et plus particulierement, les jeunes.

be volley
be .brussels a'»

Francophones®



Cette session était la premiere donnée a Bruxelles, a Woluwé-Saint-Lambert et a Uccle. Une vingtaine
de stagiaires ont participé a ce cycle.

9. Tournois interscolaires

Lors des tournois interscolaires de la Ville de Bruxelles, notre association a mis a disposition 6 arbitres
officiels pour diriger les rencontres entre les écoles. Cela a permis de montrer aux éleves le
professionnalisme de notre sport, tout en contribuant aux objectifs d’éthique, de fair-play et de
respect sportif. Les éléves ont ainsi pu golter a I'’encadrement tel qu’il existe dans nos compétitions et
ainsi amener des vocations a intégrer I'un ou I'autre club bruxellois de volley.

_/a./“.
10. Stage Printemps
Avec les vacances de Printemps au mois de mai, et le
succes de I'édition précédent, le format du stage de
Printemps a été maintenu pour proposer a nouveau un
stage de beach volley aux jeunes Bruxellois. Le stage s’est
déroulé au centre Beach Volley Europe a Anderlecht, et a
été encadré par des formateurs de haut niveau. Une
cinquantaine de jeunes ont eu I'opportunité de découvrir
le beach volley et de développer leur technique. Bien que
la météo n’ait pas été au beau fixe, les infrastructures de
Beach Volley Europe ont permis d’offrir les meilleurs SdE AL
conditions aux jeunes. Le stage était gratuit pour les il o
participants. S

& poum:, e T Omm
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11. Formation proxy-volley

Toujours dans un contexte d’amélioration de la qualité des coachs encadrant et formant les jeunes,
VolleyBruxelles a contribué a une initiative menée par la Fédération de Volley Wallonie Bruxelles
(FVWB) appelée « Proxy-volley ». Le principe de « proxy-volley » est de fournir une formation au sein
des clubs avec les entraineurs/coachs des clubs pour répondre aux problématiques rencontrées par
ces entraineurs/coachs avec leurs joueur(euse)s.

12. Finales francophones

Chaque année, des finales francophones sont organisées entre les meilleurs équipes jeunes de chaque
province wallonne et Bruxelles afin de déterminer les équipes qui accéderont aux finales nationales.
Les finales francophones sont organisées sous forme d’un tournoi par catégorie d’age (U11, U13, U15,
Ul7 et U19).

Lors de la saison 2023-
2024, le tournoi s’est
déroulé de maniéere

décentralisée ; chaque
province accueillant une ;

; . ) 1 b Finales
catégorie d’age. Bruxelles - . BRUXELLES  Francophones

s’est vu attribué les filles
Ull et les filles U13. Le
tournoi a eu lieu a la salle
« Aubier » a Evere.
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